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 الخلاصة

عة    ية مري بازمة أخلاق عالم  مففي ظل الإعلام الرقمي  يمر ال نادى عل ية ت بالعودة إلى الروحان صددددددد  وا واء النفس 

اةددتعر ددد ال  اةددة ملانة المرأة في  .أنموذجاً مقتبسدداً ما البوذية والدن وةددية للعالم أجمم يسددمى  قنيا  علوم الوعي

 ج ي  الخطاب ال يني ثم طرح أنموذج  -الجن  ( و أثيرا  الإعلام الج ي ا فاقيا  الأمم المتح ة ) الإةدددددددلام ومد دا 

 الغزالي النفسي التربوي ما منظو  علم النفس الح يث.

ال  اةة المندج الوصفي ومندج المسح وق  أثبتد ال  اةة أن  قنيا  علوم الوعي  عمل على التحر   واةتخ مد       

( 40 -16أكثر  وادها ما النساء ما ةا ) -القلق والإحباط( والشعو  بالسلام ال اخلي والسعادةالنفسية ) الضغوطما 

% لأن التحر  خا ج إطا  ال يا 70نحراف أخلاقي بنسدددددددبة اقنيا  ما غير م  ب مختص أدى إلى . اةدددددددتخ ام الت

ا قو ند الإةدددددددلامية  وج  في مجل ا  معق ة إذا مالروحانية ووالتقنيا  مبثوثة مجاناً،  ،مادياً  امللفيلون المختص 

ل يني و ق يم كتب  رو ة  ج ي  الخطاب اووثائقية.  اً فرها إللترونياً وصو اً وأفلاماه و وئببساطة كتب هاوكنز وزملا

إنشدداء منتددا   قمية للمناقشددة الحرة و ثبيد  وحانية و ،بأةددلوب بسدديو ومواكب ماالمحاةددبي وغيرهو الامام الغزالي

 هل يلون التتوف الإةلامي معالجاً للأزمة.: في ظل الفجوة الروحية العالمية  طرح ال  اةة  ساؤلاً ولإةلام ، ا

. 

 .الجن  ، علوم الوعية المسلمة، الاعلام الرقمي، أالمرالكلمات المفتاحية: 

 

 

 

Muslim Women in the Light of Digital Media 

Descriptive Study 

Dr. Kawther Ahmed Omer Saeed 1 

 

 

Abstract  

Under the light of digital media the world faces moral crisis. Western psychologists return 

to spirituality & issued supermodel adapted from Bousia & Hindu called techniques 

awareness sciences. 

This presents the women's reputability in Islamic religion. The threats of UN conversations 

(Gender). Effects of the new digital media. 

Modernize the religion speech Present AL Emam AL Gazaly as a supermodel from the 

modern psychology science perspective This is used survey methodology include samples 

from فضفضة website. 1457 participants ages (16_40) 

Intent sample from psychologists trainers 

The theses has proved the awareness techniques sciences lead to freedom from the psycho 

stress. Disappointment.. Build self-peacefulness & happiness 

Using the techniques without trainers may cause ethical deviation against religion 

To deal with psychologist requires great cost whereas the techniques available at media 

audio & video free. 
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 : ةقدمم 1-1

 ة ها ما قيود جاهلية الامم السابقم المرأة وحر  ان الاةلام كر         

كالرجل، وكان لدا دو  با ز في فجر ال عوة جدادا  ةلدا الامانوحم  

ا عدا  والتقالي  في بعض المجتمعا  الى ان اقع  دا العا ةو ضحي

في ظل  ة، وللندا ندضدددد  تلمس خطاها بعزيمأداء دو ها الريادي

، ةشددتد شددمل البشددري ةوةددياةددي ةواجتماعي ةوثقافي ةمد دا  فلري

 عق  مؤ مرا  و تخذ قرا ا  بشددددأن المرأة .  ةوهاهي الامم المتح 

والحروب  ةنتحا  والإدمان والامراض النفسدددددديولتلافي أزما  الإ

 والتددددددراعا  التي مزقد المجتمم قر  علماء الاجتماب الغربييا

الدد يا كضددددددددابو للشددددددعوب والبحددث عا  العودة إلى )دو كددايم(

الروحانية ب لا عا المادية . ويأ ي دو  المرأة المسددددددلمة ان  لون 

 ج ي  مفعما بالمعاني والقيم . ا لدذا الشتا  معلنةً ميلاد عالم حم

 

 مشكله البحث: 1-2

المجالا  ةدددبق  كل  ان الاةدددلام كرم المرأة وحباها حقوقدا في      

عظيمة يشدددد  لدا التا ي ،  نماذج   ةمسدددلممم، وق مد المرأة البدا الأ

وينبغي ان  لون نموذجاً عالمياً يحتذى به، الا ان أمدا  الغ  اللائي 

الا جاها ، علام المعولم الذي يشددلل اا اء ونشددأن في أحضددان الإ

وشدددداه  على ذلا مشددددا كا دا في ثو ا  الربيم العربي بلل ثبا  

 واة بيا الجنسددددددياووعي، ثم ندد اءا  الامم المتحدد   في المسددددددددا

الخطاب  جعل اللثير مندا يجدلا  لا الحقوق لضددددددع  ؛)الجن  (

في إنتاج  ةق علماء ال يا والعلوم الإنسانيال يني المعاصر وع م  وف  

حمل  وح  العتدددر وةددددلة لذلا الإ ل الحضدددا ي   ةبسددديط ةثقاف

اةدددددتطاب هاوكينز و ووايا  إذللقياس والتجريب.  ةو ق م نماذج قابل

د قبولاً ق يم السدددددل البسدددديو في علوم  قنيا  الوعي التي لاقداير  

للشددباب وعلى وجه الختددون النسدداء،  ةفي حلول المشدداكل اليومي

لمنتوجا   ةم في صددياغة أدبيا  المرأة المسددلموكذلا فشددل الإعلا

 افلام ومسلسلا ( جاذبة ومواكبة.) فنيه

 

 تساؤلات البحث : 1-3

 ة الإلمام بحقوقدا في هل اةددتطاعد المرأة المسددلمة المعاصددر

 اللتاب والسنة في ظل ن اءا  الجن   وال فاب عندا ؟

  هل اةددددددتطاب الخطاب ال يني ان يعلس قضددددددايا المرأة اانية

 وإ ثدا الحضا ي ؟

 ماهي  أثيرا  الاعلام الرقمي على وعي المرأة وثقافتدا ؟ 

  ماهي القضددايا المعاصددرة المطروحة في اجن ة النظام العالمي

 في شأن المرأة ؟الج ي  

   هل نجح علماء ال يا والعلوم الانسدددددددانية في ايجاد مقا با

فلرية ج ي    حمل متطلبا  الحا دددر قابلة للتجريب ب لا عا 

 النتون الجام ة؟

  للمرأة المسدلمة هل  ملا الاعلام ان يعلس الإ ل الحضدا ي

 ة؟ريملونا ثقافة جماهي ةفي شلل اعمال فني

 ي يتتددددددد ى لمخداطر إعلام هدل يملا طرح نموذج إةددددددلام

 العولمة.

 

 أهمية الدراسة: 1-4

المرأة هي الركيزة الأةددداةدددية للمجتمم وهي صدددانعة الأجيال        

لبناء الامة فلرياً وةدددياةدددياً واجتماعياً واقتتدددادياً،  أ ي  دددرو ة 

  مليندا و عايتدا وطرح الحلول لمشللا دا.

 

 أهداف الدراسة:  1-5

 المسلمة ةاللش  عا الإ ل الحضا ي للمرأ. 

 التعرف على ا جاها  وميول الشابا  في ظل العولمة. 

   وعي المرأة  فيالوقوف على  ددأثيرا  الاعلام الجدد يدد

 .وثقافتدا

 نق  الخطاب ال يني في ظل الانفتاح الثقافي.  

  بسددديو كتب الترال الاةدددلامي وإعادة قراء دا ما حيث 

 .اللغة والاةلوب 

 ح ة م ه اف الأمم المت دا الوقوف على ا لة في منظما  مث

 .في قضايا المرأة ) الجن  (

  .طرح نموذج  ربوي اةلامي قابل للقياس والتجريب 

 

 منهج البحث: 1-6

المندج الوصفي الذي يدتم ب  اةة الحقائق حول الظاهرة 

دا و فسدددددديرها  نا  و حليل يا مة بجمم الب قائ والأح ال ال

واةدددددتخلان دلالا  واصددددد ا   عميما ، وكذلا مندج 

المسددددددح هو جمم المعلومددا  ما متددددددداد هددا الأوليددة 

والاةددتفادة مندا في بناء قاع ة معرفية و حقيق  سدداؤلا  

 ال  اةة. 

 

 

 لبحث :أدوات ا 1-7

 الملاحظه والمقابلة.  
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 مجتمع البحث : 1-8

مر ادي يشددمل مواقم  إللترونية،عينة قتدد ية ما م  بي و

أختدددائية نفسدددية ومجموعة بؤ ية ما  ،يبرامج  قنيا  علوم الوع

 المتتوفا  .

 

 : ةالتعريفات الإجرائي 1-9

ياها مثقفة  ائ ة المرأة المسددددددلمة: كل امرأة عالمة بأمو  ديندا ودن

 .الأمثلللتغيير 

الاعلام الرقمي : هو الاعلام التفدداعلي الددذي يسددددددتخدد م الفضددددددداء 

 لة في مواقم التواصدددددل الاجتماعيوالشدددددبله العنلبو يه متمث

 وانستغرام ...( ،و لغرام ،يو يوبة ،فيسبوك)

ب لاً عا كلمة جنس،  الجن  : هو متددددددطلح اطلقته الأمم المتح ة 

 يخ م ه فدا في المساواة بيا الجنسيا. 

م الوعي :هي عبا ة عا برامج نفسددددية محلمة و ددددعدا علماء علو

النفس وهى خلاصة  جا بدم  شمل جلسا  و   يبا   أملية 

  عمل على التخلص ما القلق والشعو  بالسلام ال اخلي.

 مجموعة ما ال  اةا  واللتب . ال  اةا  السابقة : 

 

 المرأه في الاسلام:

 الإةلام:المرأة في الحضا ا  الق يمة قبل 

يجب أن و ،في التدديا:  شددغل المرأة مخر ملان في الجنس البشددري

 ألا ما أ عس حظ) م:يبدا أحقر الأعمال وما أغانيديلون ما نتدددددد

 .(المرأة ليس هنالا أقل مندا قيمة

 - في الدن : نج  في أةدداطير مانو أن النسدداء خلقا للشدددوا  ال نسددة

 فالنساء  دنسا  كالباطل نفسه.

كاند  عيش محبوةة كسقو المتاب ينادي كبا  مفلريدم  في اليونان:

 يجب أن يحبس اةم المرأة في البيد كما يحبس جس ها.أنه: 

عن  الرومان: في حضا ة الرومان ليسد لدا أهلية لأن الأنوثة مثل 

 الجنون وح اثة السا وإندا  باب و شترى و و ل.

اواة دعتدم وعن  اليدودية:  غم اندا ديا ةددددددماوي فرن موا يث الب 

دا وهى كالخ م لا  رل ولأبيدا أن وا البند أقل مر بة ما أخي   يع أن

 هى طفلة أو دون البلوغ.ويبيعدا 

شددأن المرأة اندا الخطي ة في في المسدديحية: أصدد    جال اللنيسددة و

هل يملا أن  عب  الله فتسدددداءل بعضدددددم :مجسددددمة بل غلا بعضدددددم 

 ؟جل وهل   خل الجنة ومللو  ااخرةكالر

وعن  العرب: إندم لا يرحبون  بميلاد الأنثى لأندا  جلب لدم العا  

 . (1)وكاند   فا حية

 المرأة في الإسلام:

بينما البشدددرية  تخبو في جدل وعماء عا و دددم  المرأة أهي 

إنسددددان أم حيوان نجس، ظدر الإةددددلام في جزيرة العرب يقر  لدا 

سية،  والاةتع ادا  العليا. فق  الحقوق والواجبا ، والختائص النف

ا قر  لدددا أهليتدددا الاقتتدددددددداديددة وجعلدددا صددددددنو الرجددل وأهليتددد

التلالي  الشددددددرعية، وأبرز لدا وجودا الاجتماعية واهليتدا للعبادة و

اجتماعيا عاما اذ جعل لدا دو ا في إصلاح المجتمم وجاء  حقوقدا 

، وأحيانا خاصددددة بدا دون الرجلمرة عامة  شددددترك فيدا مم الرجل 

الوصدددد  العام الذي  شددددترك فيه مم الرجل يتأل  ما عنتددددريا ف

 -هما: ةيا يمتزجان حتى يلونا حقيقه واح اةاةي

  .أخـــوة النسب البشري -

 .وح ة المعنى الانساني -

فدي  تساوى مم الرجل كل المساواة وق  جاء  قريرهما في الإةلام 

 على النحو اا ي :

أب واح  وأم واح ة هو ذلا هي أخد الرجل إذ  نسددددب وإيا  الى  -أ

في قوله  عالى "يا أيدا الناس انا خلقناكم ما ذكر وانثى وجعلناكم 

شدددعوبا وقبائل لتعا فوا ان أكرملم عا الله ا قاكم ان الله عليم خبير" 

ولفظ الناس يشددمل الرجل والمرأ  ويقر  13ةددو ة الحجرا  ااية :

ما شددقيق الاخر . أخوة النسددب " وخلقناكم ما ذكر وانثى " فلل مند

و ةددددول الله صددددلى الله عليه وةددددلم يقر هذ  الحقيقه " إنما النسدددداء 

 .شقائق الرجال " ح يث متفق عليه

مسداوية له في الانسدانية وذلا في قول الله  عالى " يا  ةهي انسدان-ب

ح ايددا النداس ا قو لذي خلقلم ما نفس وا لذي  ةا  بلم ا وا قوا الله ا

 سدددددداءلون به والأ حام ان الله كان عليما  قيبا " ةددددددو ة النسدددددداء  

ةابقه هنا يطلب مندم التقو  1ااية: ى، و قوى هذا الن اء يختل  ما 

في النفس لا صدددلة لدا بروابو النسددب  ةالله  تعلق بختدددائص  وحي

ختددددددوصدددددية  بتددددددفتداوعلائق اللحم وال م والخطاب موجه اليدا 

 .ية اذا هي انسان كما هو انسانالإنسان

بة  الروحية ونف النفس في اللغه   ل على  ،س واح ة  دلالة النسدددددد

 (2)الروح وخلق مندا زوجدا   ل على وح ة المعنى الانساني.

 قرير أهليتددددا في التددد يا فدي مثدددل الرجدددل في التلدددالي           

الشرعية كما خاطب الله  عالى  عالى حواء مم مدم عليدما السلام في 

وكلا مندا  ة: " يا مدم أةددددددلا أند وزوجا الجن الامر والندي قال

ش تما ولا  قربا هذ  الشجرة..." ةو ة البقرة ااية: ، 31 غ ا حيث 

فة أ لا  إليدما معا "أوعن  مخال ندلما عا  للما ألم  مر  وجه الان

و أكي ا  لتلا الاهلية بيعة  22الشدددددجرة ..." ةدددددو ة الأعراف ااية:

النسدددددداء خاصددددددة بدا لت خل كل مندا الاةددددددلام ما باب غير باب 

زوجدا وابيدا  " يا أيدا النبي اذا جآءك المؤمنا  يبايعنا على ان 
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" الى ان قال " فبايعدا واةددتغفر لا يشددركا باش شددي ا ولا يسددرقا 

. و أةدديسدداً على 12لدا إن الله غفو   حيم " ةددو ة الممتحنة ااية:

حسددب بكان ميزان الثواب والعقاب الأخروي ةددواء  ةليو لا المسددؤ

 ما ق م كل مندما لنفسددددده " )وما يعمل ما التدددددالحا  ما ذكر أو

" ةددددددو ة  ول ا ي خلون الجنة ولا يظلمون نقيرا.أنثى فدو مؤما وأ

وع  الله المنافقيا والمنافقا  واللفا  نا  جدنم 124النسددددددداء ااية:

 .68...." ةو ة التوبة : ااية 

 ةأهليتدا لتملا القيم الاقتتدددددددادي ونعني بدا :أهليتدا الاقتتدددددددادية 

ة كاند الأمم السددددددابقبينما - تددددددرف فيدا على اختلاف انواعداتوال

 لل  مباشرة عقود التترفا  ب دا حقلإذ جعل الإةلام  - منم الأهلية

أنواعدا وجعلدا صدددداحبة حق مطلق في ممتللا دا لا ةددددلطان عليدا 

ما أح  . لدا حق التملا بالميرال في قوله  عالى " للرجال نتددديب 

مما  رك الوال ان والأقربون وللنسدددددداء نتدددددديب مما  رك الوال ان 

والأقربون مما قل منه او كثر نتددددديبا مفرو دددددا" ةدددددو ة النسددددداء 

 .7اية:ا

ر وح ها لا ةدددلطان عليدا ما أح  كما قر  الإةدددلام حقدا في المد  

 .4وأ و النساء ص قا دا نحلة" ةو ة النساء ااية:"

 أهليتدا الاجتماعية: 

اذا بلغد وظدر  عليدا علاما  الرش  وحسا التترف  -أ

التتددرف  زالد عندا ولاية وليدا أو الوصددي عليدا، فلدا

 والشختية . ةاللامل في شؤوندا المالي

طلب ي ها وما أبرز يلدا حق القبول والرفض لما جاء  -ب

معالم الأهلية وملانة المرأة ان الإةلام جعل لدا ان  جير 

لم ما أ اد  ما  –اي  حمي  – في الحرب والسددددددد

في فتح ملة  المسددددددلميا، أجا   أم هاني بند أبي طالب

إلا ان يقتله فشددلد اإلى  ةددول  يمشددركا فأبى ةددي نا عل

 صلى الله عليه وةلم فقال عليه السلام " ق  أجرنا ما الله

 أجر ي يا أم هاني" ح يث شري  متفق عليه. 

 المرأه والمجتمع:

للمرأ  ملانة في إصددددددلاح المجتمم مم الرجل وذلا في              

بعض يأمرون  ءولياأى: " والمؤمنيا والمؤمنا  بعضددددددم قوله  عال

 ةويقيمون التددددددلاة ويؤ ون الددذكددانلر بددالمعروف ويندون عا الم

 .  71و ةوله ....."  ةو ة التوبة  ااية: ويطيعون الله

 حث على التناصددددددر والتعا دددددد  بيا الرجل  اايةنزلد             

لية الافراد الى اصدددددلاح كل مقوما  ووالمرأة ةدددددواء و مت  مسدددددؤ

وكذلا  ة،قتتدددادية وةدددياةدددية واجتماعية و وحيالمجتمم ادا ية وا

الحلم او مشددددددللا  الفقر والمظدالم السددددددلو  على منلرا  عد م 

 ةوالمجالس النيابي ةالشددددعبي والمفاةدددد  وملافحة ذلا عبر المنظما 

ة  شددددددمل كل قضدددددددايا المرأة يومنظما  المجتمم الم ني، هذ  اا

ويتضدددح ذلا في إشدددراك المرأة في  ة،ومؤشدددرا  التنمية المعاصدددر

شأن العام يوم نادى  ةول الله صلى الله عليه وةلم )يا صفية ويا  ال

ني لا اغني عنلما رل الله اشدددتريا انفسدددلما ما الله ففاطمة بند  ةدددو

ما الله شي ا(  لبية واةتجابة الى ن اء ةي نا جبريل ما الملأ الاعلى 

أنذ  عشددددير ا الاقربيا  ليقول لرةددددول الله صددددلى الله عليه وةددددلم

ويتددددددع  جبل التددددددفاء ليبل   فنادى" يا بني عب  المطلب اشددددددروا 

 ح يث شري  ، أخرجه البخا ي ومسلم.  ".انفسلم ما الله

 

 قضايا المرأة المعاصرة:

أصبح النظام العالمي الج ي   اعيا للأمم  حد مظلة منظما          

ير ب أولويا دا فلرياً و ة، وهو الذي يح د قضددددايا الأمة الأمم المتح

 فرض  ةمسددددددنوداً بمؤ مرا  وإ فدداقيددا  دوليددوثقددافيدداً واجتمدداعيدداً 

ذا  منظوما   ة لنلوجي ةةددددلط يمضدددداميندا قسددددراً عبر اعلام ذ

لا  لتزم بالح ود الوطنية لل ول بل  طرح ح ودا فضائية غير  ةمعق 

 مرئية على اةس أي لوجية.  

يا التي افرد  لدا وظلد قضدددية المرأة والاةدددرة ما أهم القضدددا     

حيا أنشددددددأ  لجنة  1946مؤ مرا  ع ي ة منذ العام ة الأمم المتح 

وق  أك  دةددتو  هي ة الامم المتح ة وميثاقدا الذي عق   ،مركز المرأة

ع م مب أ التفرقة بيا الناس ،  1945في ةدددان فرانسددديسدددلو في عام 

للرجال والنسدداء حقوقا متسدداوية، كما و د في بسددبب الجنس فجعل 

ونشددير الى  ركيز الأمم المتح ة  –نتددون موادها الأولى والثامنة 

في ا فاقيا دا وصلوكدا على قضية المساواة بيا الرجل والمرأة في 

دا الحضدددددددا ة  قامد علي يا ما القيم التي  مة عل المفدوم الغربي كقي

 قبل النقاش، واةدددتخ مد الغربية وأصدددبحد ما المسدددلما  التي لا 

قضددددددية المسدددددداواة لتمرير كثير ما القضددددددايا التي  نادي بدا الامم 

 ةربي للمرأة في جميم مجددالا  الحيدداالمتحدد ة لعولمددة النموذج الغ

السددياةددية والاقتتددادية والاخلاقية والاجتماعية والثقافية الاعلامية 

 اعتمدد  1951وغيرهددا، و والددد المؤ مرا  ومددازالددد وما اهمدددا 

  "" ا فاقية المساواة بيا الجنسيا ةمؤ مر العام لمنظمة العمل ال وليال

صددددد   الاعلان الخان و ،1960 ةثم الا فاقية بالحقوق السدددددياةدددددي

وعق  أول مؤ مر  ،1967ز  دددددد  المرأة عام يبالقضدددددداء على التمي

سيا،  شأنفي في ميلسيلو  1975المرأة خان ب المساواة بيا الجن

واعتم   فيه خطة عالمية متعلقة  المي للمرأة ،ذلا اليوم الع وعُ   

بو م المرأة على المستوى الحلومي وغير الحلومي في المجالا  

 السياةية والاجتماعية والت  يب والعمل على حماية الاةرة. 

مؤ مر المساواة  ةللامم المتح  ةميالعمو ةعق   الجمعي 1979وفي  

لقضدددداء على أشددددلال والثانوية  حد شددددعا  ا ةفي فروعدا الرئسددددي
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با فاقية  تضدددددما ثلاثيا مادة  ميز  ددددد  المرأة وخروج المؤ مريالت

على جميم اشددددلال ضدددداء على العن  وقال : أجزاء و د  في ةددددتة

بتيغة ملزمة قانونيا  الا فاقية لأول مرة وجاء  أة،التميز    المر

 لل ول التي  وافق عليدا اما بتت يقدا أو الانضمام اليدا.

 بنودها:وما اهم 

 ع يل العادا  الاجتماعية والثقافية للقضدداء على العادا   -1

 على فلرة حقوق اح  الجنسيا.

القضددداء على اي مفدوم نمطي عا دو  الرجل في جميم  -2

 مستويا  التعليم، و شجيم التعليم المختلو وغير .

ل ينيؤل ول الاطراف المرأة في الشدددددد منح ا -3 ية  ةون ا أهل

لة للرجل  ية مماث يةوبقانون لا الأهل  فرن مما ةدددددددة  

 نفسدا.

وان يلون للمرأة  الحقوق على نفسدددددددا وأن  قر  بحرية  -4

 .ع د اطفالدا والفترة بيا انجاب طفل ومخر

 ،ةليدددا  فيمدددا يتعلق بدددالولايدددوكدددذلدددا الحقوق والمسددددددؤ -5

 يدم.على الاطفال و بن   ةوالوصاي والقوامة،

 

 نفيذ  وصيا  وكذلا عق   مؤ مرا  ع ة لتقويم التق م المحرز في 

كما عق  مؤ مر بليا  ةا  و ع يل البرامج في عواصم ع ي المؤ مر

لان بالقاهرة ومؤ مر  العالمي الرابم المعني بالمرأة ومؤ مر السدددددد

ومؤ مر  ةالاجتماعي ةومؤ مر للبي ة والتنمية، والتنميالتعليم للجميم 

 المسدداواة والتنمية والسددلام في القرن الواح  وعشددريا وغيرها ما

زمة لل ول مؤ مرا  المرأة التي ه فدا الوصددددول لتدددديغة ندائية مل

 .(3) ةبختون القضايا المطروح

الجواندددب الاخلاقيدددة في وما مخددداطر هدددذ  المؤ مرا              

شدر وةدائل منم ون ةالجنسدي ةحرية العلاقإلى   عو  ، إذوالاجتماعية

 عتراف بحقوق الزنددداةوالإجدددداض والا ،الحمدددل عددداليدددة الجودة

عتراف بالشدددذوذ الجنسدددي وزواج المثلييا والترويج لمتدددطلح والا

، والأنثى وةلب القوامة الجن   ب لاً عا الجنس وإبطال مفدوم الذكر

ما الأبناء ودعوى للسددلوك الجنسددي  ما الرجل وةددلب ولاية ااباء

ما صميم خ ما   ، جنسياً  ةاية ما الأمراض المنقولالمأمون، والوق

نجابية، و ددددمان السددددرية، والختددددوصددددية التددددحة الجنسددددية والا

ة زوما مخاطر هذ  التوصدددددديا  اندا بحوللمراهقيا والمراهقا . 

ختراق علامدددا لاإالعولمددة وأدبيددا دددا و ةمسددددددتخدد مدد ةلمتحدد الأمم ا

المجتمعا  و غيير هويتدا و وظي  ةددلطا  ال ول اللبرى ةددياةددياً 

 .(4)واقتتادياً وحضا ياً واعلامياً بغرض  نفيذ  وصيا دا

 ناصددر المسددلمون والفا يلان في مؤ مري السددلان وبليا الرابم      

الا ان الموافقيا أ دددددعاف لقضدددددايا المرأة لحماية القيم المشدددددتركة 

والمتحفظيا وظلد كثير ما القضددددددايا المختل  عليدا  الرافضدددددديا

 داخل الأقواس ثم مو ةد الضغوط في مراحل لاحقة لفا الأقواس.

والتمليا  ،أهميددة التعليم للمرأة ة إلىالمتحدد كمددا دعددد الأمم         

ل الاقتتدادي وملافحة الفقر وحماية البي ة وإصدلاح الإعلام والتع ي

بالتدددددحة والوقاية ما الأمراض  ةالإيجابي لتدددددو ة المرأة والعناي

ةدددددتقرا  راك النسددددداء في ال فم بالسدددددلام والاودعو  للسدددددلام وإشددددد

 .(5)وإصلاح التشريعا  الوطنية 

 

 في ظل الاعلام الرقمي:المرأة 

ان الإعلام بشددددددقيه التقلي ي والج ي  لم يسددددددتطم أن يتلمس           

قضددايا المرأة بتددو ة جادة ولم يسددتطلم اي يعلس الحقوق العظمى 

للمرأة المسدددلمة في  ةالنتدددون، ولا  لا النماذج العظيم في طيا 

فالعتددددددو  المخ ف ةتل قا دا ث جماهرية  ةفي ا ض الواقم، وعلسدددددد

ي  غطية قضددددايا المرأة المسددددلمة. وفي لدا الناس بل أجح  فيسددددتقب

جددداء  التغطيدددة السددددددطحيدددة لا  عبر عا  ةقر ا  الامم المتحددد 

مجدودا  المرأة ودو ها المجتمعي وان إعلام العولمة المبثول في 

الفضائيا  والإنترند ا خذ ما المرأة ةلعة لترويج السلم بل  جا ة 

بدد عددا ة الانترنددد والمواقم  بلرامددة المرأة وجسددددددد هددا بمددا يعرف

الإباحية والافلام والمسلسلا  التي  سيء للمرأة و ستد ف الاةرة 

فة  خاطب الغرائز خالية ما باً وشدددددددابا  بثقا با القيم  اطفالاً وشدددددد

 لدوية الثقافية والفلرية والتقالي  المجتمعية .لوالمعنى وكاند ةلباً 

وبما يعرف بتقنيا   ة واشددددد  الأمر خطو ة هو ما يمس العقي         

دا " هي كل  تددددددو  ذهني  ،علوم الوعي ي ة  إن نا العق فاذا عرف  (

ةتيقندا، ولا شا في  سان واطمأن اليه قلبه وا انطو  عليه نفس الان

جملة ما الأفلا   تعلق بحقيقة الانسددددان والحياة واللون، وبتدددد ق 

اصددددددحابدا يرون اندا قاد ة على  وجيه ةددددددلوكدم،و ح ي  أه افدم 

 . (6) ا دم(وغاي

ل  اةدددددددة  ركز على علوم الوعي وو لل       المرأة  في أثيرها ا ا

خاصدددددة الشدددددابا ، وعلوم الوعي بانواعدا ومسدددددميا دا هي منتوج 

ا أصدددابدا ما  مزق اةدددري غربي يلبي حاجا   لا المجتمعا  عم

نتحا  والإدمان والأمراض النفسدديه لإنغماةدددم في عالم وحالا  الا

فردوس  مفقود لحددل أزمتدم  يبحثون عا المدداديددا ، فدداصددددددبحوا

البحث عا الروحانية ما البوذية والدن وةدددددية، باةدددددم مسدددددا ا  و

عا  ةأو الشددددددداكرا  أو اليوغدا وهي عبدا  الوعي أو  نوير الدذا 

برامج و مددا يا  ددأمليددة  وحيدده ذا  أثر كبير على  حريددا الفرد 

نفس م عومة بأفلام وكتب  قص  جا ب لعلماء في الفلسدددددفة وعلم ال

ةددلوك المت  بيا  شددعرهم  فيثير أء الروحانيا ، وهي ذا   وعلما

بالسددددددعادة والتحر  ما القلق والاحباط.  وعن ما  طلم على كتبدم 
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 ج ها   عو لقيم الحب والسدماح والر دا والسدلام والنجاح والتخلى 

عا اليدددأس واللبر والغيرة والقلق وكدددل متطلبدددا  الأندددا الزائفدددة 

اء بال اخل. واذا حلمنا عليدا بالحياد العلمي للوصددددول لممللة السددددم

اندا مثل النظريا  العلمية في العلوم الاخرى أخضددددددعد للتجريب 

وعممد نتائجدا لحل الأزما ،  لما المشددددددللة ان ديننا يسددددددمح 

بالتناغم مم اللون المنظو  مثلدم للا وفقا لتعاليم اللتاب المسطو ، 

ه ى  ت بر في اللون على  ما وهو التفلر وال له اللريم وإلزا  ةددددددو

 علينا نأ مر بأمر .

للا اصددددبح العالم قرية صددددغيرة يقودها  إعلام معولم، يحمل        

لا يخضدددم لرقيب ةدددرق وثقافة واح ة لا  ح   ح ود ملان أو زمان 

ل وعيدم وا جاها دم واصدددبح خطراً على  منظومة نا وشدددل  ءمنا ابنا

فاق  اً ج ي  جيلاً  الأةددرة والم  ةددة وكل مؤةددسددا  التنشدد ة. وخلق

 اً وعني  اً واعي ا، جيلاً يا والم  ةيدمه في التقنيا  الوال يا والمربف

كان الاحباط  ؟وثو ة الربيم العربي خير مثال، ثم ماذا بع  الثو ا 

 وخاصددددددة فالعلوم الروحانية كاند له ملاذ واليأس والفقر والبطالة

لا  عطيدم حريدددة التحرك  ةالشدددددددددابدددا  لان القيود الاجتمددداعيددد

 هوايا  اخرى خا ج المنزل. نحو

 

 مقطتفات من مفكري علوم  الوعي:

يتددد  ال كتو  هوكينز في كتبه العشدددرة ، إذ وهي جزء ما مق مة 

ناد  كما يقول في  ناغم في التنوير مم الوعي ال له الت حا قة  السددددددداب

نحا نحتدداج  –طريق الندددايددة محددا ددددددرا دده كثيرا " نحا نبدد أ ... 

وعن ما نعترف   ،ق مم انفسنا لرؤية القتو  داخلناوالت  ةالشجاع

ما الحالة الانسانية ةيلون ل ينا الق  ة على  ابالسلبيا  التي و ثناه

التسددددددليم وان نتحر  مندا . وفي هذا اللتاب العملي ... لنا  قنية ما 

خلالدا يملننا أن نتجاوز الذا  القاصددددددرة  نحو الحرية التي نتوق 

حرية داخلية وةددددعادة صددددرفة، هي الحق الطبيعي، وعن ما  –اليدا 

ما  ةيز ما امثلددة حقيقيددنقرا اللتدداب نحتدددددددل على الإلدددام والتحف

 جا ب ةريرية يشا كنا إياها ما خلال ما مما ةته الطب النفسي 

لعشددددددرا  الأعوام، ونرى أن قوة التسددددددليم  طبق في جميم جوانب 

مل ونشدددداطا   رفيدية الحياة ما علاقا  وصددددحة جسدددد ية وبي ة ع

وعلاجا   ةانية وحياة عائلية وعلاقا  حميميومما ةدددددددا   وح

نفسدددية وادمان نتعلم ما هذا اللتاب حلول المشدددللا  التي نواجددا 

ية  ب أ حقيقة " ذا نا " و وج  ب اخلنا ، فبالسماح لرحيل القيود ال اخل

كل بالإشددراق ويلشدد   الطريق نحو السددلام عا نفسدده. أك   ةال اخلي

المعلمون الروحانيون ان  حقيق السددددددلام ال اخلي هو الحل الوحي  

للتدددعوبا  الشدددختدددية والنزاعا  الجماعية كما يقول غان ي "كا 

 .(7)اند التغيير الذي  ري  ان  را  في العالم 

منددا إيددا  عل  نقوم بمددا  ُ  ة حلددة العودة الى طبيعتنددا الفطريدد فيو     

"اةتسلم ودب الإله يتترف" دون الضغو على  ةالاصلاحي ةالحرك

ما كل   جاز مد جل الان نا ما أ ما نحقق المركز انفسدددددد   الأمر وعن 

ي الرائم لإنجاز المزي ، ونشعر نداية المطاف بالمزي  ما المغزى ف

 في الانعطاف اللامل:   حيا نا في مختتر الخطوا  السبم

عا حاجة وح والبع  لرنحو اننتقل لتمليا الذا  والا جا   -1

 .الأنا الذائفة

نرى انفسددددنا متتددددليا بالجميم نفلر كما يفلر المتدددد    -2

 .ائاالمب ب للحياة لنبذ التنافس مم اي ك

... الأخلاق والسدددلينه، نقلة عظيمه على صدددعي  السدددلوك  -3

 والشعو  بالسلام والت ق و مساع   ااخريا. 

ما الحيدداة  اً ن  لون المعجزا  جزءننتقددل الى إملددانيددة ا -4

ةدددية على نحو اكبر الحاةدددة الاعتماد على معرفتنا الح و

 .السادةة

 نسعى الى مما ةة التأمل يقودنا الى التزام التمد للي -5

  .لهالإ –مم المت   أو الذا  العليا  نتتل بشلل واب  

نرى نفسددددددنا في جمال الطبيعة ... لنتأمل جمالدا ونتناغم  -6

 مم اللون. 

في  ة،  جعلنا النقلحلام على ااخريانقلل ما إصدددد ا  الأ -7

ا جا  المتددددد   نسدددددتمتم بمما ةدددددة الغفران، لان الثأ  

ش حياة والانتقام والاةددددددتيلاء يحجبنا عا الد ف ان نعي

دو ندددا الرائم في اللون الغدددامض ما  نؤديالمعنى، و

وجدة نظر  وحية.  مد عرض امثلة بطريقة مسددددددلية، 

ما خلال قتددددة حياة ديفي  و شدددداد وكويا في فيلم النقلة 

اللفاح اللامتناهي  ةنراهم في أشدددددد  حالا  الاحباط نتيج

.  نشددددداه هم هم  ةائفزةدددددبيل الطمم  حلمدا الأنا ال وهي

الى المعنى ويلتشددددددفون بندداء على ذلددا  ةيقومون بددالنقلدد

ائفة و نفوذها زوصددول . وفي الفيلم  خسددر الأنا الفرحة ال

عن ما  تعب الشدددددختددددديا  ما الجري باةدددددتمرا  حال 

 .(8)ا الوصول وحالن

ان هؤلاء العلماء في ةددددددبيل  وصدددددديل افلا هم  ة رى الباحث        

علماء  ذلامندج القياس والتجريب، مثل  لعقول الناس، يسددددتخ مون

ةريري شفوا بافلا هم،   ةالنفس يق مون  جا ب  ةت حقيقية لمر ى ا

سدددددلا  يمثلدا فلام ومسدددددأ ةولون افلا هم الى منتوجا  إعلاميويح

هلذا اةدددتطاعوا  غم منتوجدم  ةجماهري ةثقافابطال حتى صدددا   

الفلري الض يل مقا نة بر ثنا الحضا ي للمرأة المسلمة وصمودها 

ز ال عوة صددددددبرا حتى المو  مثل في معركة الإيمان و ثبيد  كائ

بند الخياط. وهجرةٌ وبيعةٌ على المو  في جنح ال جى في  ةةددددددمي
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م عمر والجداد طاب وإةلابند الخ ةوالر وان، وفاطم ةبيعة العقب

 ةالحقب التا يخية كان للمرأ كل  في الشددددددأن العام في  ةوالمشددددددا ك

 .ز االمسلمة دو  ب

 

 الخطاب الديني:

لذي         مة ا عالم قرية في ظل الاعلام الرقمي إعلام العول با  ال

يقتحم البيو  ب ون اةت ذان ويستحوذ على عقول الناس ما الشباب 

لمرأة والاطفال بعر دده مضدداميا جاذبة  لبي حاجا  هذا الجيل، وا

في المسدددددلسدددددلا ، والافلام،  ةمتمثل ةعلام العولمأكثر  عر ددددداً لإ

وفي مخر ال  اةا  وج  ان مشاه ة الأمدا   ،خاصة  با  البيو 

للمسددلسددلا  بشددغ  بحضددو  التددغا  والمراهقيا، يؤك  في ذهنية 

الأبناء أن كل ما عرض صدددحيح، علما ان هنالا مضددداميا لا  تفق 

وةائل التواصل الاجتماعي وما  حمله  فضلا عامم ثقافتنا وقيمنا، 

بما أن الخطاب ةددرة . المرأة والأ فيما  ةددائل وأفلا  أثر  ةددلبا 

الفدم العميق لما   و  عليه حياة الناس، وما يعتر دددا ب ىعنال يني يُ 

كما  ، (9)ةدا و قويمدا ما وحي اللتاب والسددددددن  ما عقبا  ثم  وجيد

  31" ةو ة الانعام ااية:ءي اللتاب ما شيفقال  عالى " وما فرطنا 

ليا  وفي ظل العتر الرقمي لاب  ما  طوير لغة الخطاب ال يني وم

تددددون والإ ل عر دددده لير قي لمتطلبا  الحا ددددر و بسدددديو الن

حضددددا ية  سددددتوعبدا الإنسددددانية علما ان  ةالحضددددا ي لعلمائنا بلغ

القرمن اللريم بد أ بدالعددالميا وختم بدالندداس، وهدذا عتددددددر عدالميددة 

ية لتلافي أزمة المجتمم  لد المندجية الغرب ع  ان فشدددددد الاةددددددلام ب

اعتم   على الشددددق البديمي والانحلال الاخلاقي، لان حضددددا  دم 

 للم   ةوم يلدث الغرب للبحث عا الروحانيللإنسدددان وق  افلسدددد، والي

شددددمل المجتمم و وازنه وقراءة المعادلة قراءة صددددحيحة ان  سددددير 

الحضدددا ة  وحاً وجسددد ا،ً فلجأ  الى الروحانيا  الق يمة الاةددديوية 

 ةوالثو  خا م والقائ  والمنقذ،الدن وةدددددية والبوذية. والاةدددددلام هو ال

الروحية لاب  ان  سددددددير جنبا مم الثو ة الرقمية.  والمرأة هى  أس 

لابدد  ما إنقدداذ الوعي  إذاً مح في التحول الحضددددددددا ي القددادم. )الر

الحضددا ي واعادة بناء المرجعية و شددليل مركز الرؤية في  ددوء 

ه ايا  الوحي ومعا ف و جا ب العقل ومعالجة اةددددددباب التقلي  

المددامؤل في المجددالا  المتعدد دة ، الأمر الددذي والعجز عا الانتدداج 

يخلق فراغا  وقابلية لامت اد ااخر ويجعلنا كالأ ض المنخفضدددددده 

التي  تددب عليدا موا د الامم الاخرى، وان بناء السدد ود ومحطا  

الانددذا  قدد  لا  جدد ي مددالم نلا قدداد يا على الانتدداح والعطدداء في 

 .( 10) (ال اخل الاةلامي أو الخا ج الانساني

نري  خطاباً دينياً ف ،طريق مس ودإلى اليوم وصلد  ةالبشريو         

ج  الروح فيطيب النفس ويدنمعجزاً يفحم الع الجسددددددد   ئقل ويسدددددد

ويواصل دو   اةتخلافا في الا ض.  والتا ي  الإةلامي يقص لنا 

ذلا عن ما برب المجتمم في علم السحر ا قانا، وفي السلوك عتيانا 

دم ةدددي نا موةدددى بمعجزة حية  لق  ما يأفلون إليا ةدددل ووطغيانا، 

فسدددددددداداً مرة اخرى فبرعوا في الطددب  افخروا ةددددددجدد ا، ثم عدداثو

متح يا والتطبيب فا ةددددددل لدم ةددددددي نا عيسددددددى معجزة في إيجاد  

ويبرئ الأكمدده، ويشددددددفي الأبرن،  ،علومدم، فلددان يحيي المو ى

فنون ويتوالى العتددديان واللفر في امة برعد في  ،فاذعنوا مؤمنيا

الشدددعر والبلاغة والللام فا ةدددل لدم قرمنا ما جنس كلامدم متح يا 

قبلدم ادم يوم  ةلئ  الملاما مثله فخروا ةدداج يا وخر   ان م وا بآية

ةددماء هؤلاءف فقالوا ةددبحانا لا علم لنا الا أني ب و)أنب خاطبدم  بدم

ا( ما علمتنا فقال يا ادم انب دم باةدددمائدم فلما انبأهم خروا له ةددداج ي

وةيظل علم مدم ةا ي في الانسانية الى يوم يبعثون وص ق  ةول 

الله صددددددلى الله عليه وةددددددلم في قوله " الخير في امتي الى ان  قوم 

   .33الساعه" ةو ة البقرة ااية:

فخطابنا ال يني لاب  ان يلون معجزة لا نحتاج الى نتدددون          

نحتاج الى  وللا ،جام ة وكلما  منمقة ووعظ وا شدداد على الدواء 

س قياةا و جريباً، ناً يمشي بيا النامبه فنلون قرنتفدمه، ونعمل علم 

في عالم المللو  . ةددي نا  ة)الواقم( وفراةددة وبتددير في عالم الملا

عمر ةددددبقته فاطمة بند الخطاب الى الإةددددلام وعن ما اةددددلم  قرأن 

وانفتحد بتددددددير ه فلان ما المح ثيا يقود الأمة ع لا بالبتددددددر 

ومراقبة بالبتددديرة يوم صددداح في منبر  بالم ينة المنو ة يا ةدددا ية 

الجبل يا ةددددا ية الجبل، وةددددا ية في ةدددددل البقاب بلبنان وهو يرى 

ميا الاع اء خل  الجبل، وحينما ةدددددد ل قال كلمة أجراها الله على ك

لسداني، احتراما للعقل وح ود  في عالم الشددادة وعن ما جاء ةدا ية 

قال لولا صدددو  عمر ما انتتدددرنا، اندا  قنية البتددديرة و لنولوجيا 

الروح، المتتددلة بربدا المشدداه ة والملالمة اندم  سددنموا الاحسددان، 

العرفان لعلنا نحا مسدددلمي اليوم ح ودنا الاةدددلام  فانفتحد لدم علوم

لمندج ج ي  يقودنا  ةنحا في حاجولم ي خل الإيمان في قلوبنا بع  ، 

لثو     ك عروش الأنفس وشدددددددوا دا بيا جنبينا كما دك شددددددبابنا 

بلا ةدددلاح الا  لنولوجيا الا تدددال الرقمي. نحا عروش السدددلاطيا 

جة لمندج ما عرف نفسددددددده عرف  به  حا قولاً وعملاً وحالا في 

 ما عليه وةلم في ح يثه الق ةي )مت اقا لقول  ةول االه صلى الله

زال عبددد ي يتقرب ... ( وما هدددذا المنطلق نطرح مندج الامدددام 

ا   طددابقدددد العلم ما  حددد ل عا النفس وافلدددخير  وهوالغزالي، 

ليس  :ل لدموللقياس والتجريب نق مه للأجيال ونق ةالح يث وهي قابل

 أول ما  ح ل عا النفس والروحانية. و ووايا داير  هاوكنز
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 من هو الغزالي:

هو محم  با محم  با أحم  أبو  حام  الطوةدددددي ول  في  

تلمذ على م( د س الفقه وهو صددغير و 1058 -هـدددددددد450خرةددان) 

  مندم الإمام أبو القاةددددددم الإةددددددماعيلي وامام الحرميا يع ة مشددددددا

ق والللام الأصددددددول والفقدده والجدد ل والمنط د س عليدده ،الجويني

لم  ةدددة النظامية في هم وعيا اةدددتاذاً لاوالفلسدددفة، و تددد ى ل عاو

م(، واةتقر في بغ اد وكان على شوق دائم 1091 -ـددددد ه484بغ اد )

لإد اك الحقائق فانتدددرف الى البحث والاةدددتقتددداء بعقلية متجردة 

فيما يرى ويسدددمم  ناق ة محر اً فلر  ما التبعية والتقلي  فبا  يشدددا

 .(11)ويقرأ ويعتق 

وصددلد شددلوك الغزالي إذ جعلته يتخلى عا الت  يس ويغاد  بغ اد 

سلطان، وقت  بيد الله الحرام ثم جاو  بيد المق س   ا كاً الجا  وال

جامم الأموي المعروفة  بال ته  وعاد إلى دمشددددددق واعتل  في زاوي

ا  يروض نفسه بالغزالية، فلان يأوي إلى القفا  وينزوي في المغا 

ويجاه ها ويللفدا بمشددداق العبادا ، ثم  جم إلى بغ اد وعق  مجلس 

 .(12)وعظ و للم بلسان أهل الحقيقة

والغزالي  جلٌ اهت ى لمعرفة التدوفية وا خذها طريقاً إلى المعرفة 

وعمل على إذاعتدا ونشددددددرها وهى الطائفة الرابعة التي انتدى اليدا 

 . (ريقدم إنما يتم بعلم وعملالغزالي فلان يقول:)علمد أن ط

وإن الغزالي لم يلتب عا النفس البشدددرية و حليل الوظائ  النفسدددية 

والسدددلوك الفردي والجماعي إلا بع   جربته التدددوفية، همه  طدير 

النفس بالمجاه ة والريادة و ع يل السددددددلوك لتغيير صددددددفا  النفس 

لق  ةدددديطر على الغزالي دافعاً  . (13)والسددددمو بدا إلى م ا ج اللمال

اصلاح النفوس والمجتمعا  مما أصابدا ما فساد وأخذ على ماً زعا

بمب أ الواقعية ب  اةددددة الواقم الذي يعيش فيه ود اةددددة الأخلاق في 

عله يدت ي إلى طريق ، ل ظل الأو ددددداب الاقتتدددددادية والاجتماعية

س قويم لإصددددلاح النفوس والقضدددداء على الفسدددداد الذي أصدددداب نفو

 .(14)الحلام وعامة الناس

 

 نموذج الامام الغزالي:

فضل الامام الغزالي ان يب أ د اةته على الانسان ما داخل           

الملونة للانسان  الانسان نفسه باحثا عا  لوينه وعناصر  الاةاةية

ومتى  م له اكتشددددددداف هذ  الامراض  ،وكي   طرأ عليه الامراض

ن اللريم المفتاح التحيح لدذ  مالقرةدل عليه علاجدا وق  وج  في 

اني خالق بشددددر ما طيا  ة" اذ قال  با للملائلالقضددددية قال  عالى 

  31ةو ة الحجر ااية:.فاذا ةويته ونفخد فيه ما  وحي "

مادي )ما  :مام الغزالي عنتددددددرياة أيوو ددددددعد هذ  اا        

ان على  اايددةفدد لددد  ،و وحي ) ونفخددد فيدده ما  وحي( ،طيا(

لا  ة رابي، وما  وح أو نفس غير مادي ان مخلوق ما جسددد الانسددد

    ك بالبتر وانما بالبتيرة والعقل.

 

 (15)للانسان بشقيها المادي والروحي  ةالمكون ةالعناصر الاساسي

للانسان بشقيدا المادي  ةالملون ةالعناصر الاةاةي( 1ج ول )اليبيا 

 .والروحي

  

 

 للانسان بشقيها المادي والروحي ةالمكون ةالعناصر الاساسي( : 1جدول )

 غير مادي روح مادي طين العنصر

 القلب

هو اللحم التنوبري الشلل المودب في 

الجانب الايسر ما الت  ، ويتعلق به 

باء ولا  تعلق به الاغراض غرض الاط

، وهو موجود للبدائم والميد ةال يني

 وي  ك بحاةة البتر

 ةاللطيف  بانية  وحانية لدا بالقلب الجسماني  علق  لا ةهو لطيف

المخاطب وهو الم  ك العالم العا ف، و هي حقيقة الانسان ،

والمعاقب والمعا ب والمطالب، والقلب يعني الروح الانساني 

 ركوز فيه العلم بالفطرةالمتحمل لامانة الله المتجلي بالمعرفة والم

 الروح

هو جسم لطي  منبعه  جوي  القلب 

الجسماني، فينشر بواةطة العروق 

والانسجة الى ةائر اجزاء الب ن وهو 

الذي يفيض الحياة والحس والحركة 

والبتر والسمم والشم على اعضاء 

الجسم كلدا كما يفيض النو  ما السراج 

هو اللطيفة العالمة الم  كة في الانسان وهو اح  معاني القلب وهو 

الذي أ اد  الله بقوله " ويس لونا عا الروح قل الروح ما امر 

 85ية:لعلم إلا قليلا" ةو ة الاةراء اا بي وما اؤ يتم ما ا

 

49                    (42-55)



 

 
 

 

 ........ المرأة المسلمة  –كوثر   للعلوم الإنسانية مجلة كلية الكوت الجامعة
 

 خاص عدد                                                                 
 الأفروآسيويةالجامعات لإتحاد  الدولي المـؤتـمـر

 
على زوايا البيد، وهو معنى يتعلق به 

 غرض الاطباء الذيا يعالجون الأب ان

 النفس

يراد به المعنى الجامم لقوة الغضب 

دوة في الانسان، وهي اصل والش

التفا  المذمومة في الانسان ولاب  ما 

مجاه  دا وكسرها لقوله: صلى الله عليه 

وةلم" اع ى ع وك نفسا التي بيا 

 جنبيا" )البيدقي(

وهي نفس  ةوالتي هي الانسان بالحقيق ةالم  ك ةاللطي  العالم

حسب احوالدا  ةوذا ه وللندا  وص  بأوصاف مختلف الانسان

 ون اما ة أو لوامة أو مطم نةفتل

 العقل
العلم بحقائق الامو  ويلون  يراد به

 عا صفة العلم الذي محله القلب ةعبا 

يراد به الم  ك للعلوم ويلون العقل بدذا المعنى هو القلب  لا 

 اللطيفة الربانية الروحانية وهي حقيقة الانسان المتحمل للامانه

 

             

فة وليس في  فاظ في الوظي ق  ثبد ان الامام الغزالي ميز بيا الال ول

الطبيعة وكل لفظ ي ل على لطيفة لدا طاقتدا وصلتدا بالجس  فالقلب 

يشدددير الى اعمق الأفلا وابع ها في طبيعة الانسدددان وهو المسدددؤول  

يخاطب ويحاةددددددب وله ع ة مسددددددميا  )الروح  جا  الله وهو الذي 

ع ادا   ية في الانسدددددددان اةددددددت فة النو ان والنفس والعقل( هي اللطي

 ومدا ا  القلب هي العلم والمعرفة وحب الله  عالى . 

 

 الوسائل التي يتلقى بها القلب المهارات:

وهي بابان باب مفتوح الى الحواس الخمس المتمسددددددلة بالبي ة       

لملا والشدددددددادة ) الواقم المرئي ( باب مفتوح الى ما حوله عالم ا

قالمللو  وهو اللوح المحفوظ. و عالم  شددويش الذي الغزالي للت طر 

معالجته حتى يفرغ القلب لما خلق له وهو  ةيح ل لعيا القلب وكيفي

العلم والمعرفة، وةدددددلامة الا تدددددال الذا ي هو الاةددددداس لسدددددلامة 

 الا تال الشختي والجمعي والجماهيري.

 

 توضيح لنموذج الغزالي :

إن ب ن الانسان كم ينة )جمدو ية( والعقل الم  ك ما الانسان       

لا ) ظاهرة ) هو الم العيا  ئيس الجمدو ية ( والحواس الخمس ال

 ةوالحواس الخمس الباطن الاذن والان  واللسان ( وةائر الاعضاء

سددددددلطدة اللر، والتددذكر، والحفظ(، هم جنود ))الحس والتخيددل والتف

الشددعب( النفس واعضدداء الجسددم هم الرعية ) ز اء( ،الو –التنفيذية 

الشدددوة والغضددب ع و يحا ب ممللته ويسددعى في ) الأما ة بالسددوء

هلاك الرعية والم ينة أو الجمدو ية ةددداحة معركة فالقلب ان جاه  

 ع و  حم  اثر  وان  يم ثغر  واهمل شعبه ذم اثر  .

شددوائب  حب في خلقته و ركيبه ا بمسددان اصددطوأعلم ان الان       

ولذلا اجتمعد عليه ا بم صددفا  وهي التددفا  السددبعية والبديمية 

 اوة والبغضددددداء والشددددديطانية والربانية، السدددددبعية  تمخض مندا الع

، البديمية  تمخض مندا الشدددددددوة والشددددددر  ،ءوالتدجم والاةددددددتيلا

يتمخض مندا الملر ، اللل بقوة  والإباحية، والشدددددبق، والشددددديطانية

 العلم والبتيرة .

 دذيب الاخلاق يلون بالاعت ال في الأخلاق هو صددحة النفس        

الفضدددددددائل. والنفس ويلون بمحو الرذائل والاخلاق الرذيلة وجلب 

لللمال  لمل بالتربية و دذيب الاخلاق  والتغذية  ة خلق ناقتددددة قابل

ج أمراض النفس، والاطبدداء هم بددالعلم، لابدد  ما طبيددب حدداذق لعلا

 إليهوعن  اهل التتددددددوف الذي ينتمي  العلماء وهم و ثة الانبياء ،

، ةب نفوس مري يه بانواب الريا ب  يط هو الشي  المتبوبوالغزالي، 

 بعيوب نفوةدم. ةوالتلالي ، وهو على د اي

 

 الاستعدادات الواجب توافرها في القلب :

بددالريددا ددددددددة وطدر ما خبددائددث  قلددب عمر بددالتقوى،  وزكددا      

،  نق ح فيه خواطر الخير ما خزائا المللو  فينتددددددرف الاخلاق

يه  قائق الخير ف له ليعرف د ما يخطر  ت بر والتفلر، في العقل  الى ال

ةرا فيحلم  ه،وجد   فوائ   فينلش  له بنو  البتيرةويتطلم على ا

انه لاب  ما فعله فيسدددددتحثه عليه وي عو  الى العمل به . ينظر الملا 

الى القلب فيج   طيبا في جوهر  مسددددددتنيرا بضددددددياء العقل معمو ا 

بانوا  المعرفة فيرا  صدددددالحا  فيلون له مسدددددتقرا ومدبطا فعن  ذلا 

يم   بجنود لا  رى وبد يه وذلا متدددددد اقا لقوله  عالى و ةددددددول 

"  118ةدددددو ة البقرة:الاية: (1) الايا  لقوم يوقنون "  اللريم"ق  بينا

 ا قوا فراةة المؤما فانه ينظربنو  الله ")اخرجه الترمزي(
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 وسائل تزكية القلب:

يقول الغزالي ما ا اد ان يتددل الى هذ  المر بة يجاه  نفسدده         

 باةياف الريا ة با بعة اشياء:

الله عليه وةددددلم  قلة الطعام : قال ابا عباس : قال صددددلى  -1

( اخرجه ابا حيان ي خل مللو  السماء ما ملأ بطنه )لا

البسددوا الخ  ي قال صددلى الله عليه وةددلم )قال ابي ةددعي  

نه جزء ما وكلوا واشددددددربوا حتى  فا انتددددددداف البطون 

 ( اخرجه الترمزي   النبوة

سج  () تجافى جنوبدم عا المضاجم قلة المنام -2   ةةو ة ال

 16الاية:

)عا موةدددى عا عب الله عا عب الله با ةدددفيان قلة الللام  -3

  ةدددول الله اخبرني عا الاةدددلام بأمر لا عا ابيه قلد يا

قال  ،مند باش ثم اةدددددتقممقال قل –أةدددددال عنه اح  بع ك 

                                                                                         وأومأ بي   الى لسانه (  وا  البيدقي                                                                  ي؟قلد فما أ ق

لتي هي احسددددا  حمل الاذى عا جميم الانام  )... ادفم با -4

وة كأنه ولي حميم ( ةددو ة فتددلد اوالذي بينا وبينه ع 

 . 34ية: اا

فو وبقلة الطعام يلون مو  الشدددددوا  وبقلة المنام  تدددد 

ما اافددا  وبدداحتمددال  ةا  وبقلددة الللام السددددددلامددالا اد

الاذى بلوغ الغايا ، بدذ  الريا ة  تير النفس نو انية 

خفيفددة  وحددانيددة  جول في ميدد ان الخيرا  و سددددددير في 

قيل ) مسددددالا الطاعا  ،  وي عا عمر   ددددي الله عنه

لرةدول الله صدلى الله عليه وةدلم ايا الله ؟ في الا ض ام 

 قلوب عباد  المؤمنيا(  الطبراني. في السماء؟ قال في 

وما ح يث ابي عتبة الخولاني وفي الخبر انه قيل يا  ةددول          

قيددل ومددا محموم الله ما خير الندداس فقددال كددل مؤما محموم قلبدده ف

التقي النقي الذي لاغش فيه ولا بغي ولا غ   ولا القلب؟ فقال هو: )

ما  قرب ، قال  عالى في الح يث الق ةددي ) غل ولا حسدد ( الطبراني

الي عب ي بشدددددديء احب الي مما افتر ددددددته عليه وما زال عب ي 

سمم به  ةمعه الذي ي يتقرب الي بالنوافل حتى احبه فاذا احببته كند 

، الذي ينطق به وي   الذي يبطش بداوبتر  الذي يبتر به ولسانه 

نه ( عيذ  عاذني لأه وان اعطين  و جله التي يسدددعى بدا وان ةدددألني لأ

 .اخرجه البخا ي

 فكر الغزالي النفسي والتربوي من منظور علم النفس  الحديث.

 قول دكتو ة الدام متدددطفى ابوبلر التددد يق ان ال ا س لفلر       

الغزالي يجدد   قدد  اةددددددتوعددب جميم نظريددا  علم النفس الحدد يددث 

وللنه  اً يوي فالغزالي لم يلا ةلوكياً ولا انسانياً ولا جشتالطياً ولا فر

لمدده عا طريق اذا  للم عا السددددددلوك ومبددادئدده وطرق  عدد يلدده و ع

لتربيددة في  لويا العددادا  وا ة، واثر البي دد ةالتلرا  والممددا ةدددددددد

، واذا  ح ل عا ا متطرفا و لويا المفاهيم ظننته ةددددلوك ةالسددددلوكي

للسددددددلوك وعا قوة ال وافم الفطرية في طبيعة  ةالمحركا  ال اخلي

ي افم عا م  ةددددة  هه عا كبد هذ  ال وافم، حسددددبتم نديالانسددددان ث

 ح ل  التحليل النفسددي لاختلاف التتددو  عا طبيعة الانسددان . واذا

العمليددا  الراقيددة كددالتفلير ل  وكدد ةعا العقددل والجوانددب المعرفيدد

وانتقال أثر التعلم والمفاهيم والتفلير الابتلا ي ظننته جشتالطيا واذا 

شددختددية و وليدا الناحية الشددعو ية  للم عا النفس كاح  ملونا  ال

انه ينتمي  حسبد، تي  ضبو ةلوكه و وجدهالا ادية في الانسان ال

في د اةددددددته الا ان الغزالي  عمق اكثر  .الى الم  ةددددددة الانسددددددانية

يجب ان  ق  عن ها ماهي  العوامل الذي  ةللنفس. ان هذ  الشددددددمولي

ما احلام  ةاةتفاد الغزالي ما الأةس النفسي ولق  ، وافر  لتلويندا

النبوية التي  ةم والسددددددندابدا مما و د في القران اللريمو ةالشددددددريع

ه وبينه وبيا نفسددددده وبينه وبيا بيا الفرد وخالق ةجاء  لتنظم العلاق

، كما اةددددددتفاد ما التددددددو ة ةخريا وبيا الفرد وبي ته الخا جياا

للاملة هي ا ة ة النفس البشدددريندا النفس وهي صدددوالمثالية التي  لو

ةي نا محم  صلى الله  عليه وةلم وهو الانسان الوحي  الذي صو ة 

اةددتطاب ان يجسدد  احلام الشددريعة الاةددلامية ومدابدا في شددختدديته 

 ن اللريم( .م)كان خلقه القر الفا لة اللريمة كما قالد السي ة عائشة

فل ولعبة لط شدددبه كح  كبير ا ةوموق  الغزالي في د اةدددته النفسدددي

 ةلمنزل ومعه مجموع ةبدا صدددددو ة مثالي ة نمية الذكاء ووجود لوح

 ةعلى الطفددل ان يعيدد  القطم المبعثرما القطم مختلفددة الاحجددام، و

فق  الديلل  ك طفلاشددددددلل مطابقا للتددددددو ة، و خيل ان هناليأ ي ال

والتددددو ة وكل  ببناء منزل ما القطم  خيل مسددددتوى التشددددوها  

ل اذا قو ن بالتدددددو ة المثالية وهذا ما وقم فيه التي  لون في المنز

 علماء النفس الح يث.

والغزالي مثله مثل مفلري الترال الاةددلامي يعتم ون على أصددول 

يندده، فددالغزالي المنطق في كتددابددا دم، وير لزون على قواعدد   وقوان

جاء  كتابا ه على اةددددس علمية فيدا  ،الو ددددوحكان طابعه ال قة و

مفلري الاةدددلام ةدددبقوا  ل  يب و ان الغزالي وكو التفلير والاةدددتنتاج،

فرانسدددددديس بيلون الذي ي عي انه ابو التجريب ، اةددددددتخ م الغزالي 

 ةلنزعة العلمية وو م مندجا لل  اةالتجربة التحيحة القائمةعلى ا

وحيا ه الفلرية جعلته يفسدددددح مجالا لحرية  و  جربته الشدددددختدددددية،

واليقيا وفي مخر حيا ه العقل، وقيمة للشددددددا والتجربة قبل الايمان 

كان يفضدددددددل التجربة والتفلير على كل نقل و قلي  وطريقة البحث 

العلمي والاةدددددتقراء والقياس والاعتماد على المشددددداه ة والملاحظة 

 ةمندجا مو دددددوعياً لم  نقتددددده ال  اةددددد التجريبية والتمثيل كان له

     (16)ما  نقته التياغة الريا ية والتجربة بل كل  
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 الميدانية:الدراسه 

الاعلام  ة  اةدده المندج الوصددفي في وصدد  ظاهرعتم   الا       

الرقمي، متمثلا في وةددددائل التواصددددل الاجتماعي و أثيرا  مفاهيم 

ل ، يوقددا ، ما  ددأمدد ةوعي واقسدددددددامدددا و دد  يبددا دددا المختلفددعلوم ال

ة والمقابلا  التي واعتم   ال  اةة على الملاحظ، ةمسا ا  الطاق

كو ش( في مجددال  قنيددا  الوعي ومؤثريا في شددددددملددد مدد  بيا )

وةائل  ا مر ادالما الفتيا   ةمفرد 50لمجتمم واختائية نفسية و ا

 التواصل الاجتماعي ومجموعة بؤ ية ما الفتيا  والمتتوفا  .

( خريجددة جددامعيددة لدددا 27اللو ش ابرا  ابراهيم احمدد  ) -

فضددددفضددددة مجتمم نسددددوي بدا قناة بالتلغرام  سددددمى قناة 

ه فدا  فم الوعي الأنثوي وخلق بي ة  ةتركمشدددددد 1457

 داعمة ومشجعة للل انثى  نش  التغير للافضل.

ك   اللو ش ان برامج ع - لوم الوعي  حر  النفس ما وا

الخوف والطاقا  السالبة واةتقبال طاقا  ايجابية القلق و

ةدترخاء وما ابرز هذ  التقنيا   شدعر الفرد بالراحة والا

ماح بالرحيل قنية  نشدددددديو مسدددددددا ا  الوعي ،  ) السدددددد

  .(والتأمل

 ةرامج هم النسددددددداء في الف ا  العمريواكثر  واد هذ  الب -

ي ةاكثر عر ددددددد الاند 40-16ما   ةللضددددددغوط النفسدددددد

 الاحباط .و

اب والمنظريا في هدددذا المجدددال هم ديفيددد  وما اهم اللتددد      

الناصر، ومريم  ةو ووايا داير وايداب حما نه وةميهاوكينز 

 ال خيل.

 تضددا ب مم الشددرب  اندا لافواما عا علاقة علوم الوعي بالشددرب 

باش مثلا زيادة الخشدددددوب في التدددددلاة اما التحر   ةبل  زي  التدددددل

 يلون ما الت ما  والتجا ب المؤلمة والمشاعر السلبية. ف

وأك   ان لاب  ما وجود م  ب وموجه شختي يؤطر السلوك في 

لذيا يأخذون علوم الوعي ما  ما ا فة المجتمعية ا قا ل يا والث إطا  ا

الأخلاقي والسدددددلوكيا  اذا كان ينزلقون على التدددددعي  فغير موجه 

% مندم 20ن مفردة ير ادون هذ  البرامج لوح هم فان وهناك خمسدد

طا  ينزلقون  % 30يعبرون بسددددددلام و  خا ج ا في وحل التحر  

 ال يا .

اما عا علوم الروح الموجودة في كتب التتوف الاةلامي           

وصددددددعبة الفدم  ةوالمحاةددددددبي وابا عربي فاندا معق  مثل الغزالي

في مواقم التواصل بشلل مبسو اما كتب  قنيا  علوم  ةوغير متاح

غيرة فرة في مواقم التواصدددل الاجتماعي وهي كتب صددداالوعي متو

فرة صدددو يا واللترونيا اليسدددد مجل ا  وجاذبة وبلغة ةدددلسدددة ومتو

فرة  وج  مندا نسدددد  على شددددلل اومقاطم مرئية وحتى اللتب المتو

 حب(. ةطعام صلا -ةالنقل -)كتاب السر أفلام وثائقية مثل

 500لدده قندداة بددالتلغرام بدددا اكثر ما فامددا المدد  ب بدد   الدد يا      

علوم الوعي محاي ة وهي   عو     عمشدددددا ك اكثرهم ما النسددددداء وي

والتأمل، والتدددددديام عا كل ذي  وح، وهي ذا  أصددددددول  للخلوة ،

س مجموعته  قنيا  الوعي على وللنه ي     هن وةية خاصة اليوغا،

ومنطق  ةمعا ج السدددددمو والحلم العطائي -وف  دددددوء كتب التتددددد

الطير واكثر  واد هذا المجال النسدددداء وخاصددددة الشددددابا  لأندا لم 

قا  الذكر والتجمعا  التددددددوفيحظدا ج ن ي وهو يعطي  ةفي حل

ماء الله خاصدددددددة المفرد الله  لذكر والاةددددددتغفا  واةدددددد مجموعا ه ا

ويخرجدم خلوا  في الجبال ويعودون مسددددددتنيرون، وقال الحياة لا 

نفسدددده في ثوب م ان يق م حمل الفراغ ، وان التتددددوف لم يسددددتط ت

 يملا انقاذ  حتى لاوهو يعمل في انقاذ ما  ةالعتددر وحقيقة هي أزم

 يترك الشباب يتوهون ب ون  وجيه. 

قال ان علوم الوعي فب هاوس، ل  ل يه غرفة ك  فاما اللباشي علي       

هي مدد  ةدددددددة شدددددديطددانيددة،  خدداطددب الدوى ولا  عترف بددالاديددان 

 ةلحبيب عليه التلاة والسلام وقائموالرةالا ، ول يدا مشللة مم ا

لا يستطيم  ةوالتتوف التقلي ي في ازم ةوهن وةي ةعلى  عاليم بوذي

 . ةان يحتوي هذ  المشلل

قالد ان  قنيا  الطاقة فاما صددددد يقة عب  الفتاح مدن ةدددددة وام         

 ة،لاة، والحضددددو  في الذكر فدي محاي علمتدا الخشددددوب في التدددد

والمؤما يقوم بالتما يا ما اجل  والت  يب يوصددددددلا للذا  العليا ،

 الوصول الى الله.

شددابا  ينتميا الى الطريقه الملاشددفية،  8مجموعة بؤ يه ما         

والاقت اء بالشي  ول يدم  ةطريقتدا مبنية على اللتاب والسن   اك ن ان

 ، ةيام ليل وصدددددديام، وحلقا  ذكر جماعيبرنامج  ربوي اذكا ، وق

خر، والوةددطية، والتسددامح، وقبول اا ةود وس دينية، دي ندم المحب

علام الرقمي كاقراندا الشددباب في مواقم التواصددل ويتعاملا مم الا

الاجتماعي في ح ود المباح لدم نظرة ناق ة لاي مضددددددمون خا ج 

 اطا  الشريعة .

والمعالجة النفسددددة د.الدام ابوبلر التدددد يق  ةما الاختددددائيا          

صددغيرة وفي مفترق طرق، وهو مقبل  ةن العالم اصددبح قريإقالد: ف

وهو  ةث عا الروحانية والعلوم العرفانييبحعلى عالمية الاةدددلام، و

رف نفسدددده عرف  به ( ، وابا علم ةددددي نا علي عن ما قال: ) ما ع

ن للدد يا لأ ةدي مددد دفخريا ، امددا علوم الوعي المبثوثددة معربي و

وانا اطبق كل  قنيا  علوم  ة،التحر  ما خا ج الاةددددددلام مشددددددلل

نددا وجدد وا ؤابنددا، واذا كددان ةلوعي ولا اخرج عا الدد يا قيدد  انملددا

مم هداوكينز وةدددددددادغو  و وايا داير ومخريا لان هؤلاء  ةالراحد
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ق موا  افلا هم معتم يا على البسداطة، كما اك   ان علم النفس هو 

وعق  مؤ مرا   ةالقادم فلاب  ما و ددددم ةددددياةددددا  ج ي السددددلاح 

د، ون وا  لاصلاح وانقاذ ما يملا انقاذ  وان عالمية الاةلام ةتعو

لا التأصدددديل و وطيا العلوم كلدا وة الطريقة التقلي يدوللا ليسددددد ب

اصددددددبحد غير ذا  ج وى، ونحا اان في عتددددددر الفتا اللبرى 

وعلوم الوعي ونظريا  الحلول المسددددددتو دة التي لا  تع ى ح ود 

ب ونحا النفس الاما ة  بالسدددوء ، وكثير ما المعالجيا ينلرون الغي

ير ما الناس وج وا حلا وبالغيب هم يوقنون، وكث نعلم ان الله غيب

لمشدددددداكلدم في التأمل بمعنى كي   عيش ممنا في وةددددددو عاصددددددفة 

 وانزلق في هذا المضما  ما هم ما اهل العلم وال يا.

 

 :ةالخلاص

ان المعركددة اليوم هي معركددة النفس ومتطلبددا دددا كمددا قددال          

(، هو  نا ما الجداد الأصدددغر الى الاكبرع) :لمصدددلى الله عليه وةددد

قال  ئا نأع ى أجدداد النفس، و فسدددددددا التي بيا جنبيدا.  وان ع ا

واصددددددبحوا يبحثون عا  الغربية بماديا دا ق  افلسددددددد ، ةالحضددددددا 

تاج نظري ةالروحاني ماء النفس بان ا  علاجا لازما دم، فنشددددددو عل

ما  ةالمسددددددتقددا ة، وللا الروحددانيددةعلوم الوعي للتندداغم مم الطبيعدد

و  دون الرجوب لللتاب المسددددددطو  الذي التأمل في كتاب الله المنظ

لم يعرف المقتددددددد  ما  يبيا المزالق في  حلددة اللون الطويلددة مدا

 الخلق والمتير. 

باحثة ان معركة الجداد الاكبر  قودها المرأة ،       ما  و رى ال مثل

 ) هوُ  كُر  ٌ ل لُم  ل ي لُمُ ال ق ت الُ و  قاد الرجل معركة الجداد الاصدددغر)كُت ب  ع 

، والمرأ  حملد الانسددان في احشددائدا كرها 216البقرة الاية:ةددو ة 

هاً( ةددو ة الاحقاف  ت هُ كُر  ع  و  دد  هاً و  ل ت هُ أمُُهُ كُر  م  وو ددعته كرها )ح 

. فلنسددأل انفسددنا ما يعيش في الا ض انسددانا أو حيوانا أو 15الاية:

م ، فالأةأو ثمر ةأو بيضدد اً نبا ، لم  حمله احشدداء انثى ان كان مولود

ي التي  لب   المشددددداق باذن  بدا نشدددددوءاً و عاية وحمايه، فلان ه

منتوج يمشددددي على ةددددطح الا ض، خليفة لخالقه معمرا للونه . فيا 

بني الانسدددان حملتم في ظدو  الرجال خفافا وحملتلم ا حام النسددداء 

دم وحواء فلا يخرجنلما ما مالا بل وهنا على وها وخاطب الله ثق

وللا فيدا  جوب و ضحى لماذا؟ لان الرجل  الحنة مندا بلفظ الاثنيا

لرعاية النفس و غذيتدا  أةملية  غذية الجسدددددد  وللا الام مدي  ملل  بع

المعنويه وكأن الام مسدددد وله ما الجانب الروحي والاب ما الجانب 

 ةالاخروي ةجوهر القضدددية وفسدددادها يمت  للحيا المادي، والروح هي

وفساد الجس  في ال نيا وفي الح يث ) قال ثم ما قال اما قال ثم ما 

 متفق عليه. قال اما قال ثم ما قال اما قال ثم ما قال ابوك (

 الا ان بع  ان جرد  المرأة ما ةة الغربي وما افلسدددددددد الحضدددددددا 

، وكذلا الشدددديطان في ةالم ني ةاةددددر دا واصددددبح الفرد ينتمي لل ول

يندم اجمعيا حتى ينتتر علي الانسان الذي معركته يوم اقسم لاغو

اندا  أس  ة عية المرأة في الحضا ا   الق يملم يسج  له وكاند و

بسددددددرها الفطري  داواندا  باب و سددددددبى وليس لدا  أي لأن ةالخطي 

.  وها هي ةان  وفر للمجتمم الحماية والرعايالمودب فيدا  سدددددتطيم 

ا فدداقيددا دددا بتحرير المرأة الامم المتحدد ة  لاحق المرأة بمؤ مرا دددا و

 ةوهي  عاية الاةددددر ة دا بالرجل لتترك مدمتدا الاةدددداةدددديومسدددداوا

و ترك الزغب التدددغا  للوحش المفترس وهو الاعلام بمضدددامينه، 

وعلى المرأة ان  خرج للعمل بما لا يؤثر على  عاية اةر دا ويجب 

ان  جرى بحول  جريبيددة لمعرفددة  وازن ابندداء الام العدداملددة و بددة 

منزل ويجب ان  و م مدنة  بة المنزل في قمة المدا بع  التعليم ال

 والت يا .

له الا الله ليس هناأ         قال لا ا ك حلمة ان  لون المرأة أول ما 

ان  ةن يلوذ  ةدددول البشدددرية في حضدددا خ يجمحم   ةدددول الله وا

ب ا ، وان  لون المرأة زملوني دثروني وهي  قول لا يخزيا الله  ا

في الاةددددلام دفاعا عا ال يا ةددددمية بند الخياط، عزة  ةأول شدددددي 

ل يا عن  عاليم ا نا للتطبيق العملي لت با ا وان  لون برها ما  قول وث

ها الا بعة: الحم  ش الذي شددرفني بقتلدم ؤالخنسدداء يوم اةددتشددد  ابنا

عليه وةددلم وهي  لا المرأة جميعا وكي  حال  ةددول الله صددلى الله 

خوهددا صددددددخر في أالمراثي يوم فقدد    تي قدد مددد ا وبال ةالرقيقدد

، وعن ما يقول  ةددددول الله صددددلى الله عليه وةددددلم : ) خذوا ةالجاهلي

دا عظماء الرجال نتدددددد  دينلم ما هذ  الحميراء ( فيسددددددعى الي

بل  مة كاند     النساء،أفي  ةليس هذا د س للبشريأ ليأخذوا مندا ، 

يقول  ةدددول  رفم ةددديفدا و قا ل و ةبند كعب امرأ ةنسددديب ةالمجاه 

و أيتدا  الله صددددلى الله عليه وةددددلم : ) ما  لفد يمنة أو يسددددرى، الا

التي  نادي بالمسددداواة وللذيا  ةخر للبشدددريم قا ل دوني وهذا برهان 

بنددد الازو ، ذلددا  ةوكددذلددا خولدد ،يمنعوندددا ما الخروج والعمددل

با  اً ويفر في المعركة، حتى حر    را الفا س الملثم الذي يلر 

يوم اةتعتى  ةيوم الح يبي ةم ةلمهي أم نموذج أ ةر  .أالازو  ما 

ر  وهو ينظر الى وهم ينظرون ظاه فيه الرجال لامر  ةدددددول الله ،

بنفسدددددددا يا  ةددددددول الله فتبعه ن اب أ أ ةم ةددددددلمأباطنه فلان  أي 

ه  عالى يول  ن في قتددتدددم ان  لون حلمتموكذلا القر ة،التددحاب

 .ةلأ ال نيا محبة و أف جل يمبغير  ةالمسيح ما  حم امرأ

ن يدزمدا طغيان أو ةددددددلطا ويخبرنا بقوة عزيمة المرأة التي لا      

ةدديا امرأة فرعون و لا الماشددطة المسددلينة وقبلدا حلمة ام موةددى م

كامرأة لوط،  اً عليه السددددددلام، وكذلا يملا ان  لون المرأة شدددددديطان

 وامرأة نوح،  بث الشرو  في المجتمم . 
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اك قلددب عمر بددالتقوى وزكددا ومعركددة اليوم ةددددددلاحدددا الفتدد          

ا ينظر اليه الملا فيج   طيب وطدر ما خبائث الاخلاق ، ةبالريا دددد

فيلون له مسدددتقرا ومدبطا وعن   ةفي جوهر  معمو ا بانوا  المعرف

 ذلا يم   بجنود لا  رى .   

س باةددددددياف   ما مجاه ة النفكما يرى الامام الغزالي، لاب         

و حمل اذى الانام (،  -وقلة الللام -)قلة الطعام وقلة المنام ةالريا دد

وانه مندج قابل  للتجريب ليس صدددددعبا ،ها هم شدددددباب علوم الوعي 

لا  ،جائعيا ةدددادى صددامتياة خرجون الى الجبال والغرف المظلمي

ذاهم، ليتح وا مم انفسدددم وذا دم العليا، ويعودون ةددع اء ميأذون ما 

ةددددلام وحب غير مشددددروط، للندم هل عرفوا  بدم؟  كما يقول في 

ان  .ةدددددي نا علي كرم الله وجده : ) ما عرف نفسددددده ق  عرف  به(

عالمية الاةلام قادمة والمرأة المسلمة ةنامدا و وحدا والا  ر ى 

الا بالاحسددددددان مندجا والعرفان علما وان  لون قرمنا يمشددددددي بيا 

اً اخويا نسددددددائيا مم جميم النحل الناس  ربية فردية أولا ثم  ضددددددامن

صدددددول، والا ةمية اجتماعا على القواةدددددم المشدددددتركوالملل الاةدددددلا

ليتددددددبح  ةبعلمي ال نيا وااخر ةو لويا جماعة نموذجية متسددددددلح

ي بالوها  ةالجمم  حما يحوي الانسدددددددان ية غير عاب ا  ية و عا  رب

 ،69)والذيا جاه وا فينا لند يندم ةدددددبلنا(، ةدددددو ة العنلبو  الاية:

 ةالمؤمن ةم المرأة المسدددلمةدددوف  ول  الإنسدددانية ميلادا ج ي  ما  ح

 .ةالمحسن

 الاستنتاجات

 -النتائج:

 ع م إلمام  المرأة بأمو ها  ال ينية إلماماً عميقاً. -

 للأما المجتمعي. ة  الأمم المتح ة ) الجن  ( مد دقرا ا  -

 . قنيا  علوم الوعي  زعزب الوازب ال يني -

مواقم  قنيا  الوعي   عر اً لمضاميا  النساء ها أكثر  واد -

 الإعلام الرقمي.

 -الجاد للعلوم الروحانية و طبيق  ما يا التأملالإقبال الش ي  و -

 الجوب وغيرها. –والخلوة 

 قنيا  علوم الوعي  لبي حاجا  الشدددباب اليومية في التخلص  -

 ما  غوط الحياة والشعو  بالراحة.

الإطا  ال يني انحرافاً  التحرير ما الضغوط والقيود ما خا ج -

 و حللاً.

  ع  الخطاب ال يني وع م مواكبته للواقم. -

 المجل ا  الإةلامية ذا  المضاميا الروحية صعبة الفدم. -

ه  طابعدا البسددددددداطة ئب الروحية الغربية لداوكنز وزملااللت -

 .(والوفرة ) الإللترونية ، وصو اً، وأفلام وثائقية

 .إفلاس الحضا ة الغربية المادية -

 

 التوصيات

  سددددددليح المرأة بالعلوم ال ينية وال نيوية وإع ادها لريادة 

 المجتمم.

  بتددددددير المرأة بمخاطر الجن   والمضدددددداميا السددددددالبة 

 للإعلام الرقمي وكيفية التت ي.

 .ج ي  الخطاب ال يني ومواكبة قضايا العتر  

  بسدديو كتب الترال الإةددلامي التي  لبي الحاجة الروحية 

 إللترونياً.ونشرها 

  ياس لة للتجريب والق قاب ماذج إةددددددلامية  وحية  طرح ن

 كمندج الغزالي. .

  إنشددداء منتدددا   قمية للمناقشدددة الحرة و ثبيد  وحانية

 الإةلام.

  الاهتمام بعلم النفس الإةددددددلامي وطرح مقا با  فلرية

 والتنظير لعالمية الإةلام. –ج ي ة 

  لامي.علم النفس الإع –الاهتمام بالإعلام المتختص 

 مرحلة علم النفس ، فضددرو ة النظر  يالمرحلة القادمة ه

في المناهج والسددددياةددددا  التعليمية حتى  واكب التعطش 

 نحو الروحانية.

  قاطبة بمنظو  علم النفس ية  النظر إلى العلوم الإنسدددددددان

 للوصول إلى  لنولوجيا ةلوك ج ي ة .

 تساؤل

لإةددددددلامي في ظل الفجوة الروحية العالمية هل يلون التتددددددوف ا 

 معالجاً للأزمة؟
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البدي الخولي ،لاةددددلام وقضددددايا المرأ  المعاصددددر ، دا  القلم  (1)

 10م، ن1983، 4اللويد ط

 19مرجم ةابق ن (2)

(3) www.un.org: \\Women https 

 جا حسا خليفه  الحركه النسائية المعاصرة ب و ها التربوي  (4)

 109ن  2016الجامعي العيا دا  اللتاب 

 (111مرجم ةابق ) (5)

 2احسدددان عب  المنعم مفاهيم اةددداةددديه في العقي   الاةدددلاميه ط (6)
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 ........ المرأة المسلمة  –كوثر   للعلوم الإنسانية مجلة كلية الكوت الجامعة
 

 خاص عدد                                                                 
 الأفروآسيويةالجامعات لإتحاد  الدولي المـؤتـمـر

 
سماح بالرحيل –د.ديفي  هاوكينز  (7) سليم  دا  –ال الطريق نحو الت

 14-13ن  2016الخيال 

مقدد مددة قراندد  قريس دكتو  في الفلسددددددفدده ومحر  واةددددددتدداذ  (8)

–تأمل في جامعة  ي لان ز ال  اةدددددا  ال ينيه ومنظم غرفة ال

  2012كالفو نيا  ومؤةس معد  في ةي ونا يونيو 

 1994نتر  حام  ابو زي ،نق   الخطاب ال يني،ةيناء للنشر،  (9)

 –أحمدد  عبدد  الرحيم السدددددددابح، الغزو الفلري ، كتدداب الأمددة  (10)

 9هـ ، ن 1414قطر  جب –الأوقاف الإةلامية 

ة إحياء الترال أبو حام  الغزالي، مق مة جواهر القرمن، لجن (11)

م ، 1981 -5دا  الأوقددداف الجددد يددد ة ،ط -العربي ، بيرو 

 23ن

 –أبو حددامدد  الغزالي المنقددذ ما الضددددددلال ، الملتبددة الثقددافيددة  (12)

 47بيرو   ب   ، ن

الدام متددددطفى التدددد يق، فقه الغزالي النفسددددي والتربوي في  (13)

منظو  علم النفس الحددد يدددث ،  ةدددددددددالدددة مددداجسددددددتير غير 

 31م، ن1985منشو ة،جامعة الخرطوم 

د اةدددددا   -عب  الرحيم صدددددالح عب  الله، فقه الغزالي التربوي (14)

 166القاهرة ب   ، ن –دا  العلوم  –وبحول 

احياء علوم –)الامام محم  ابو حام  محم  ابا محم  الغزالي  (15)

الجزء التالد كتاب شددددددرح عجائب القلب ، دا  احياء –ال يا 

 وما بع ها 4صفح   1326اللتب العربيه 

فلر الغزالي النفسددددددي  –تددددددطفى ابوبلر التددددددد يق الدام م (16)

 ةدددالة ماجسدددتير جامعة -والتربوي بمفدوم علم النفس الح يث

 )بالتترف( 1985الخرطوم كلية التربيه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المصادر والمراجع

 أولاً: القرآن الكريم :

 : السنة النبوية:ثانياً 

 : المصادر العربية والاجنبية:ثالثا

  أبو حددامدد  الغزالي المنقددذ ما الضددددددلال ، الملتبددة الثقددافيددة– 

 بيرو   ب   ،  

  أبو حام  الغزالي، مق مة جواهر القرمن، لجنة إحياء الترال

  م 1981 -5دا  الأوقاف الج ي ة ،ط -العربي ، بيرو 

 2احسدددان عب  المنعم مفاهيم اةددداةددديه في العقي   الاةدددلاميه ط 

2005  

 بح، الغزو الفلري ، كتدداب الأمددة أحمدد  عبدد  الرحيم السدددددددا– 

هـددددددددد ، محم  السدددي  1414قطر  جب –الأوقاف الإةدددلامية 

الامام الغزالي د اةددددددا  وبحول دا  العلوم جامعة –الجلني  

 ب    -القاهر 

  الدام متددددطفى التدددد يق، فقه الغزالي النفسددددي والتربوي في

منظو  علم النفس الحددد يدددث ،  ةدددددددددالدددة مددداجسددددددتير غير 

 م،  1985خرطوم منشو ة،جامعة ال

  احياء علوم –الامام محم  ابو حام  محم  ابا محم  الغزالي

الجزء التالد كتاب شددددددرح عجائب القلب ، دا  احياء –ال يا 

  هـ1326 - اللتب العربيه

  الاةددددلام وقضددددايا المرأ  المعاصددددر  دا  القلم –البدي الخولي

 1988 4اللويد طبعه 

 م2000ناء للنشر، ةي -نتر حام  ابوزي  ، الخطاب ال يني 

  وايا داير ، كتاب النقلة ، أنقل حيا ا ما الطموح الى المعنى

  رجمة د. محم  ياةر ومنال الخطيب. –

  الطريق نحو التسددددليم  دا  –السددددماح بالرحيل –ديفي  هاوكينز

  2016الخيال 

  جا حسا خليفه  الحركه النسائيه المعاصرة ب و ها التربوي 

  2016ا دا  اللتاب الجامعي العي

 د اةدددددا   -عب  الرحيم صدددددالح عب  الله، فقه الغزالي التربوي

 القاهرة ب   ،  –دا  العلوم  –وبحول 

  م2002-قضايا المرأة دا  الشروق  –محم  الغزالي 

 Women https\\: www.un.org 
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